CENTRE NAUTIQUE DE LA CITE DE L’EAU - Ville de Publier - 04 50 70 05 06

Mail : centre.nautique @ville-publier.fr / Site internet : centre-nautique.ville-publier.fr

NATATION ENFANTS — FORFAIT 5 SEANCES du lundi 20 avril au Samedi 24 mai 2026
OUVERTURE DE LA PLATEFORME WEB :
e Pour les résidents de PUBLIER : A partir du lundi 30/03 minuit.

e Communes extérieures : A partir du mercredi 1°/04 9h.
P’TITS NEMOS : durée 30 MN

PLANNING SAMEDI \
SAMEDI 9H30
10H
8 binémes 10H30
TARIF 64 euros

MODALITES D’ACCES : De 3 a 5 ans (age minimal requis au cours du trimestre) 1 enfant et 1 parent uniquement. Le parent
accompagnant doit savoir nager en grande profondeur. Un second parent est autorisé au bord des bassins lors de la séance
« photos » qui a lieu a la derniere séance du cycle (en tenue de bain). DEROULEMENT DES SEANCES : Dans le bassin ludique,
sous forme de parcours (utilisation possible du grand bassin et de la fosse). Matériel fourni.

OBIJECTIFS : Recherche de I'autonomie en présence du parent.

NATATION ENFANTS DEBUTANTS : durée 45 MIN
De 5 ans (age minimal requis a la premiére séance) jusqu’a 14 ans (né en 2010 et apreés)

PLANNING LUN \ MAR MER JEU
CROCODILO 8 places 17H10 | 17H10 10H/ 11H 17H10
11H10 / 15H15
ETOILE DE MER 10 places 17H10 10H/ 11H 17H10
14H45
CREVETTE 10 places 18HO05 11H/12H
TARIF 64 euros

OBJECTIFS : CROCODILO = Se familiariser avec le milieu aquatique (immersion, respiration, équilibre) / ETOILE DE MER = Sentir
son corps flotter, se déplacer au grand bain / CREVETTE : Se déplacer 12.5 m sur le ventre et sur le dos.

NATATION ENFANTS ADOS INITIES : durée 1H

De 5 ans (age minimal requis a la premiére séance) jusqu’a 14 ans (né en 2010 et aprés)

PLANNING MAR MER JEU

GRENOUILLE 12 places 18H10 10H

LOUTRE 12places 17H10 | 10H /13H45 | 17H10

POISSON 12 places 18H10 16H 18H10
ESPADON 12 places 18H

PERF 4 Nages 16 places 19H15
NATATION SYNCHRO 12 places 9H45

TARIF 64 euros

OBJECTIFS : GRENOUILLE = Acquisition du crawl et du dos crawlé / LOUTRE = Perfectionnement du crawl et apprentissage de la
brasse / POISSON : Acquisition du crawl et apprentissage de la brasse / ESPADON = Apprentissage du papillon et
perfectionnement des 3 autres nages, développement de 'endurance / PERF 4 NAGES = Perfectionnement des 4 nages,
découverte des autres disciplines de la natation

EXTRAITS DES MODALITES ET CONDITIONS GENERALES

TEST DE NIVEAU OBLIGATOIRE pour une premiére inscription et a son issue remise d’'un mot de passe et identifiant pour
s’inscrire sur le web.

Lactivité est assurée a partir de 4 inscrits / Carte de passage ECOLE DE NATATION d’une valeur de 3.30 € obligatoire pour accéder
aux cours (rechargement obligatoire pour chaque trimestre) nous ramener votre ancienne carte si 'enfant a déja été inscrit. Pas
de cours pendant les vacances scolaires et jours fériés. Tout achat engage votre responsabilité, aucun remboursement consenti
en cas d’erreur, toute inscription est ferme et définitive. La responsabilité du Centre Nautique ne pourra étre recherchée si le
programme est retardé ou empéché en raison d’un cas de force majeure ou d’un cas fortuit indépendant de notre volonté. Accés
aux vestiaires 10mn avant le cours (15 mn pour les p’tits némos). Pour des raisons logistiques, pas d’accompagnement possible
au-dela de 8 ans. Le tarif annoncé est basé sur une 1 séance hebdomadaire et exclut I'accés aux bassins en dehors du cours. Les
parents ne sont pas autorisés a accéder aux bassins.
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